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Komunitni planovani socialnich sluzeb Mésta Cesky Brod

|

Seznameni ob¢anii Ceského Brodu se socialnimi sluzbami pro seniory
a zdravotné postiZzené obcany

stieda 30.9.2009, 14.00 — 15.00 h, ANNA Cesky Brod, socialni sluzby pro seniory

Zapis ze setkani

Setkani se zucastnili: ¢lenové pracovni skupiny seniofi a zdravotné postizeni, zastupci socialnich
sluzeb pro seniory a zdravotné postizené obcCany, starosta pan Jaromir Fischer a koordinatorka
Komunitniho pldnovéani pani Veronika Svécena. Seznam ucastnik je uveden v ptiloze ¢. 1.

Program setkani:

1. Informace o Komunitnim pldnovéni socidlnich sluzeb (KP SS)

2. Piedstaveni tisnové péce

3. Pfedstaveni sluzeb O.s. Spirala pomoci

4. Informace o sluzbach, které poskytuje ANNA Cesky Brod, socialni sluzby pro seniory
a Méstsky Utad Cesky Brod

5. Prostor pro dotazy ucastnikil

Setkani mélo nasledujici prabéh a vystupy:
Ad 1.

Pan starosta pfivital G€astniky a shrnul vystupy z procesu KP SS. Zminil v rdmci KP SS vznikly
adresar socialnich sluzeb, ktery je na webu mésta v sekci praktické informace, socidlni sluzby
http://www.cesbrod.cz/category/adresar-socialnich-sluzeb nebo je k nahlédnuti v MKIC.

Ad 2.

Pi Jana Langerova z Zivota 90 ve Zruéi nad Sazavou predstavila linku tisiové péde. Kdy jsou
klienti pfipojeni nepfetrzité¢ na dispe€ink, ktery jim okamzité zprostiedkuje odbornou pomoc.
Ptipojeni zajist'uje pevna linka telefonu, telefon s hlasitym ptiposlechem, snimac a tlacitko, které
ma klient stale pfi sob€ a v piipad€ potieby si zavola o pomoc. Soucésti zafizeni je i pohybové
¢idlo, které se instaluje na misto, kudy klient bézné prochazi. Pokud se stane, Ze klient timto
mistem neprojde v pfedem stanoveném ¢asovém uUseku, napt. 12 hod, automaticky je kontaktovan
dispecink.

Ve smlouvé, kterd je sklientem sepsana, jsou uvedeny jména 4-5 kontaktnich osob, které
v piipadé€ potieby poskytnou klientovi pomoc. Je potieba, aby tyto osoby byly v dosahu klienta
a méli kli¢ od jeho bytu. Pracovnici Zivota 90 smlouvu sepisuji v misté bydlisté klienta a dale ho
pak jednou za 2 mésice navstévuji, aby sluzby byly poskytovany ptesné podle potieb klienta.

Podminkou zfizeni tisnové péce je pevna linka. Je mozné poskytovat sluzbu i pies mobil, ale je
potfeba hlidat kredit ¢i nabitou baterii pfistroje. Zafizeni pro pevné linky méa hodnotu cca
13 000,- K&. Zivot 90 viak zafizeni zaptijéuje a klient tak hradi jednorazové &astku 2 500,- K& za
montaz zafizeni a déle pak hradi 200,- K¢ mési¢né za sluzbu jako takovou.

Pokud se klient rozhodne travit léto na chalupé, po domluvé je mozné zafizeni piemistit
a vyuzivat sluzby tisnové péce tam. Pfi navratu domil se zafizeni vraci na své pivodni misto.
V ptipadé, ze klient odjizdi napt. do 14zni, pohybové ¢idlo po tuto dobu funguje jako ,hlidac*.
Pokud do bytu nékdo vstoupi, musi se nahlasit na dispecink
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Ad 3.
Sluzbu osobni asistence v Ceském Brodé a okoli poskytuje ob&anské sdruzeni Spirala pomoci,
které pifedstavila pi Jana Kuncifova. Asistentka pracuje pfimo v domacnosti klienta, pomaha
napf. hygienou, jidlem a pitim podle potieb klienta. Nebo se mize jednat i o doprovody k 1ékaft,
na jednani s Gfady nebo spolu miiZou jit ven na prochéazku.

Dalsi sluzbou, kterou sdruzeni poskytuje jsou terénni odlehcovaci sluzby, kdy opét
v domacnosti klienta probiha tzv. respitni péce. Déje se tak v piipadé, kdy o klienta celodenné
pecuje rodina, kterd si potfebuje odpocinout, vyrazit na dovolenou nebo jen vikend.

Handy Taxi klient vyuZije v piipadg, Ze potiebuje nékam odvézt. Ridi¢ je na telefonu a funguje
1 jako asistent pfi navstéve Iékare. Zaveze klienta kam bude potiebovat, i do divadla.

Sdruzeni  Spirdla pomoci zprostiedkovava psychologické poradenstvi. Konzultaci
s psycholozkou je mozné si domluvit nejen v kancelafi, ale i pfimo do domacnosti klienta.

Hodné vyuzivanou sluzbou je i plijéovna kompenzaénich pomiicek, kde je mozné zapujcit si
vedle holi a hygienickych pomtcek i polohovaci postel.

Sdruzeni zaméstndva 16 asistentek, v Koling sluzby poskytuji 30 klientim, v Ceském Brodé
zatim 4 klientim. Sluzby jsou hrazeny v cené od 30,- do 85,- K¢&/hodinu, v zavislosti na vysi
ptispévku na péci, ktery klient pobira.

Do budoucna je v planu oteviit i sluzbu Home care, tedy zdravotni terénni péci, kterou zajist'uji
zdravotni sestry a klientiim pfevazuji rany, davaji injekce, apod. M¢la fungovat v prvni poloviné
ptistiho roku v aredlu nemocnice. Pro své klienty potadaji pracovnici sdruzeni napf. posezeni na
zahrad¢ s harmonikou, na webovych strankach http://www.spirala-pomoci.cz/ si muzete
prohlédnout fotografie z akei.

Ad 4.

Reditelka zatizeni ANNA Cesky Brod, socialni sluzby pro seniory, Ing. Lucie Hovorkova,
popsala pobytové sluzby, kde se na 2-4 lazkovych pokojich dostava neptetrzité jak pecovatelské
tak zdravotni péce. Pracovnici zajist'uji aktivizaéni programy jako je trénovani paméti, keramika,
peceni, kavarni¢ka ¢i cviceni seniortl na zidlich. Potadaji 1 pravidelné akce jako jsou kulturni
programy, predstaveni déti ze Skol a skolek nebo grilovani na zahrad€. Dne 7.10.2009 se kona
den otevienych dvefi, vSichni jsou zvani.

Pecovatelskou sluzbou je zajistovan predevsim rozvoz obédil. Je vSak mozné objednat si i uklid
doméacnosti apod.

V piipadé z4jmu o vySe uvedené socidlni sluzby nebo v ptipadé¢ dotazii se miizete obratit
na koordindtorku komunitniho planovani, pani Veroniku Svécenou (svecena@cesbrod.cz), tel.:
321 612 124.

Informace o zpracovani Komunitnitho pldnu jsou k dispozici na webové strdnce mésta
www.cesbrod.cz , pod odkazem ufad, informace, koncepcni materialy, Komunitni plan socidlnich
sluzeb.

Zapsala: Veronika Svécena

Kontrola: Bc. Alena Bendova

30.9.2009
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Seznameni ob¢anii Ceského Brodu se socialnimi sluzbami pro seniory
a zdravotné postiZzené obcany

stieda 30.9.2009, 14.00 — 15.00 h, ANNA Cesky Brod, socialni sluzby pro seniory
Priloha ¢. 1

Prezenéni listina setkani dne 30.9.2009 v ANNE Cesky Brod
Bendova Alena, Bc. M&U CB
Blazkova Magdalena, MUDr. Praktické lékatka
Fisher Jaromir Starosta Ceského Brodu
Franék Martin, DiS. Anna CB, soc. sluzby pro seniory
Hovorkova Lucie, Ing. ANNA CB, soc. sluzba pro seniory
Kuncifova Jana Spirala pomoci o.s.
Lengerova Jana Zivot 90
Rahmova Renata, Ing. ZM-zastupitelka mésta
Salova Olga Pecovatelska sluzba
Skalicka Véra
Slovackova Blanka, MUDr. Prakticka lékarka
Svécens Veronika Bc. MeéU CB - koordinatorka
Syl Miroslav
Smejkalovi Irena Zdravotni sestra MUDr. Slovackové
Vasakova






