PREHLED VYHOD ZDRAVOTNICH POJISTOVEN V ROCE 2020

V$eobecna zdravotni pojistovna Infolinka: Email: info@vzp.cz
Orlicka 2020/4 Tel: 952 222 222 WWW.Vzp.cz
130 00 Praha 3 Provozni doba: Po — Pa 8:00 -18:00 kod 111
DETI DOSPELI DETI | DOSPELI TEHOTNE A MAMINKY
PRAVIDELNE POHYBOVE AKTIVITY PRAVIDELNE POHYBOVE AKTIVITY PREVENCE ONKOLOGICKEHO ONEMOCNENI PRISPEVEK V DOBE TEHOTENSTVIi A AZ
¢ 23500 Képro déti do 1 roku naplavani | e aZ500 K& na pohybové aktivity ve véku do 65 | KUZE (MELANOMU) 12 MESicUO PO PORODU
kojencu a vanickovani let. Pro pojisténce od 18 do 65 let plati e a7 500 K¢ na vysetieni koznich az 3000 K¢ Ize cerpat na :
e a7 1 000 K¢ pro déti od 1 roku na pravidelné podminka, Zze min. hodnota dokladu nebo znamének dermatoskopem v ordinaci praktického ® na screeningova vysetreni
pohybové a zéroven sportovni aktivity souctu nékolika dokladll (permanentek) musi |ékare nebo dermatologa e na vhodnou pohybovou aktivitu v
organizované mimo skolu v krouZcich, byt 1 500 K¢. téhotenstvi

spolcich, sportovnich klubech apod nebo pro e aj 500 K& na rekondiéni pohybové aktivity ve
déti od 2 let na pravidelné pohybové aktivity véku od 65 let
organizované skolskym zafizenim. Prispévek
Ize vyuZit i na sportovni
prohlidku absolvovano za Uhradu u |ékafe
Moznd i Uhrada startovného nebo ¢lenského
prispévku. U déti od 15 let- uznatelné
i permanentky za pohybové aktivity.

Prispévek az 2 000 K¢ na paruku je urcen pro
pacienty s indikovanou lécbou ,protinadorova
chemoterapie”.

OCKOVANI OCKOVANI

® aZ 200 K¢ na ockovani proti chfipce ® az 500 K¢ na ockovani

e a7 1 000 K& na oc¢kovani proti lidskym proti spalnickdm (urceno dospélym do 50 let)
papilomavirim (14-18 let) ® az 200 K¢ na ockovani proti chfipce (urceno

® a7 1 000 K¢ na ockovani dospélym do 65 let)

proti meningokokovym nakazam typu e az 500 K¢ na ockovani proti meningokokovym
ACYW (Ize Cerpat v roce 2020 bez omezeni tim, | nakazam typu ACYW a B (Ize ¢erpat v roce 2020
zda byl prispévek ¢erpan v roce 2019) bez omezeni tim, zda byl prispévek ¢erpan

e aZ 700 K& na ockovani proti rotavirovym v roce 2019)

nakazam (pro déti do 1 roku) e az 500 K¢ na ockovani proti pneumokokovym
e a7 700 K& na ockovani proti kli$tové nakazdm (urceno dospélym od 50 do 65 let)
encefalitidé e aj 700 K& na ockovani proti klistové

e a7 500 K& na ockovani proti vir. hepatitidé A | encefalitidé

® az 2 500 K¢ na ockovani ® az 500 K¢ na ockovani proti virové hepatitidé
proti meningokokovym nakazam typu B (Ize A, B (véetné kombinované A/B)

PRO DIABETIKY

AZ do vySe 1000 K¢ na nasledujici pomticky

e na dezinfekéni prostredky uréené primarné k
dezinfekci kiize

e na détské edukacni jehly

e na jehly k inzulinovym perim

e na testovaci prouzky

e na diagnostické prouzky pro stanoveni hodnot
glukdzy v krvi

® na prislusenstvi k inzulinové pumpé

e na senzory k pfistroji na kontinualni méreni
glykemie

® na port pro aplikaci inzulinu

® na odstranovace naplasti ve formé spreje Ci
napusténych rousek

® na kurz pripravy k porodu poradany
porodnici
o sluzby laktacnich poradkyn uvedenych
na
seznamu www.kojeni.cz/maminkam/por
adci nebo na
seznamu kojim.webnode.cz
e na pomucky ke kojeni
e na zakoupeni nebo zapljéeni monitoru
dechu, véetné ndkupu ndhradni
podlozky
e na dent. hygienu nebo balicek dent.
hygieny zakoupeny v [ékarné, v ordinaci
Iékare nebo u dent. hygienistky
Na platebni doklady vystavené po 1. 3.
2020 Ize Cerpat prispévek na kterékoliv
z téchto vysetfeni max. 1 500 K¢ z celkové
Castky 3 000 K¢. V ramci jednoho a
téhoz téhotenstvi je mozné do 12 més. po
porodu ditéte jen do€erpani do ¢astky
3000 K¢ na rok 2020 v pripadé, Ze byl v
programu Maminka jiz cerpan prispévek v
roce 2019.
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Cerpat v r. 2020 bez omezeni tim, zda byl
prispévek cerpdn v r.2019)

e az 1 000 K¢ na ockovani pro cesty do
zahranici — ochrana proti Zluté zimnici, japonské
encefalitidé, brisnimu tyfu, vztekling, cholere a
malarii

e az 1 000 K¢ na ockovani proti

virové hepatitidé A, B (véetné kombinované
A/B) pro dobrovolné hasice

® az 2 000 K¢ na ockovani proti pasovému
oparu (urceno dospélym od 50 let)

® az 1 000 K¢ na ockovani pro cesty do
zahranici — ochrana proti Zluté zimnici, japonské
encefalitidé, brisnimu tyfu, vztekling, cholere a
maldrii

BEZLEPKOVA DIETA

aZz 6 000 K¢ za rok pro détido 18 let a
studenty do 26 let ) s dg. celiakie. Prispévek je
urcen na potraviny s oznacenim ,bezlepkova“
nebo ,bez lepku“, zakoupené v obdobi 1. 1. —
31.12. 2020, nebo na platbu bezlepkovych
obédu ve skolni jidelné.

Prispévek se poskytne na zdkladé zadosti 2x
rocné, vidy za uplynulé pololeti v max. vysi

3 000 K.

ODVYKANI KOURENI

® a7 2 500 K¢ na lécivy pripravek Champix
(ucinna latka Vareniklin) nebo na volné prodejné
|écivé pripravky zakoupené v Iékarné (tj. na
nahradni Iécbu nikotinem v nasledujicich
formach: naplasti, pastilky, orodispergovatelny
film, Ustni spreje, Zvykacky).

O prispévek Ize pozadat 1x za 3 kalendarni roky

NizKOBILKOVINNA DIETA PRO VZACNE
METABOLICKE VADY

AZ 10 000 K¢ za rok pro déti do 18 let a
studenty do 26 let s dg. téchto onemocnéni:
e E70.0 Klasicka fenylketonurie

e E70.1 Jiné hyperfenylalaninemie

e E70.2 Poruchy metabolismu tyrosinu

e E71.0 Nemoc javorového sirupu

e E71.1. Jiné poruchy metabolismu
aminokyselin s rozvétvenym rfetézcem

e E72.1 Poruchy metabolismu aminokyselin
nesoucich siru

e E72.2 Poruchy metabolismu cyklu mocoviny
e E72.3 Poruchy metabolismu lyzinu

a hydroxylyzinu.

Prispévek je urcen na potraviny s ozna¢enim
,hizkobilkovinné®, , bezlaktézové” nebo
,bezlepkové” (oznaceno PKU, BZL) zakoupené v
obdobi 1. 1. —31. 12. 2020.

Prispévek bude poskytovan na zakladé
Zadosti 2x rocné, vzdy za uplynulé pololeti ve
vysi max. 5 000 K¢.

PRISPEVEK NA PREVENTIVNi VYSETRENI
KARCINOMU PRSU

e az 500 K¢ na ultrazvukové nebo
mamografické vysetieni u Zen ve véku 25-45
let, které si uhradi preventivni vysSetieni samy
(nemaji vysetreni hrazeno z VZP a nejsou

v dispenzarni péci z divodu nemoci prsi)

TRENOVANI PAMETI

az 500 K¢:

e na kognitivni pom(icky doporugené Ceskou
alzheimerovskou spolecnosti pro trénink
paméti. PomUcky jsou uvedeny na

webu www.alzheimer.cz/e-shop/pomucky/

® natestovani paméti — test je mozné
absolvovat ve vybrané siti |ékaren

PRISPEVEK NA PREVENCI ONKOLOGICKYCH
ONEMOCNENI

e a7 3000 K¢ na preventivni onkologickou
prohlidku absolvovanou ve spolupracujicich
pracovistich

® na vinuté tampony

e na gely a krémy, které zlepsuji hojeni ran

e na prostredky pro fixaci a lepsi prilnavost senzor(
a kanyl

e na lancety a lancetova pera

e na pfislusenstvi k pFistrojim na méreni hodnot
glukdzy

® na pristrojové osetreni nohou
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Prispévek je urcen pro pojisténce VZP od 35
let, ktefi podstoupi preventivni onkologické
vySetteni ve spolupracujicim pracovisti.
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DETI DOSPELI DETI | DOSPELI TEHOTNE A MAMINKY

PRO NOVOROZENCE NAR. V ROCE 2020
Prispévek az 2x 500 K¢ na:

Monitor dechu (véetné platby za pujceni),
chavicka

Pomlcky pro novorozence a kojence - vaha,
teplomeér, odsavacka hlend, polohovaci
polstare, zvlhcovace, Cisticky a inhaldtory
vzduchu

Organizované plavani nebo cviceni kojencl
s rodicem

PRO DETI DO 18 LET

Organizované cviceni urc¢ené pro déti
Sportovni kurzy/krouzky (véetné krouzkd
dobrovolnych hasi¢ll pro déti), urcené pro déti
Sportovni soustredéni nebo lyZarsky vycvik
Individualni sportovni pohybové aktivity a
sporty dlouhodobého charakteru, rozvijejici silu,
koordinaci, flexibilitu, posileni stfedu téla,
napomahajici ke zlepseni ¢i podpore kondice,
urcené pro déti ANO - : napft. tanec,
gymnastika, fotbal, hokej, florbal, tenis,
badminton, stolni tenis, jéga, permanentka (10
vstupll) na metodu SM systém, vicedenni
SKIPASS (vice nez 4dny), jezdectvi, parkour (na
platebnim dokladu, musi byt uvedeno, o jaky
sport se jedna),

Organizované plavani nebo cviceni déti

s rodicem

Organizované plavani nebo organizovany plav.

SPORTOVNi POHYBOVE AKTIVITY
Prispévek az 500 K¢ na:

sportovni pohybové aktivity a sporty
dlouhodobého charakteru, rozvijejici silu,
koordinaci, flexibilitu, posileni stfedu téla,
napomahajici ke zlepseni ¢i podpore kondice,
pro dospélé

ANO napf. aerobic, fitness, spinning, fotbal,
hokej, florbal, tenis, badminton, stolni tenis,
spinning, pilates, kruhovy trénink joga,
permanentka (10 vstuptd) na metodu SM
systém, sportovni soustredéni, vicedenni
SKIPASS (vice neZ 4dny), hokej, lezecka sténa,
orientacni béh, sokol, tanec, jezdectvi,
organizovany plavecky kurz, pozarni (hasi¢sky)
sport (na platebnim dokladu, musi byt uvedeno,
o jaky sport se jedna)

Dlouhodoba predplacena aktivita pojisténcem
(permanentka/ky) v souétu za minimalné 800 K¢
(Ize scitat jednotlivé platebni doklady pro jednu
osobu).

PRISPEVEK NA VYSETRENI

Déti do 18let prispévek az 2x 500 K¢

Dospéli prispévek az 500 K¢

o \/ySetieni za Ucelem zjiSténi diabetes mellitus —
vysSetteni krve u neléceného pojisSténce

o \/ySetreni za Ucelem zjiSténi osteoporozy -
denzitometrem

o Vysetreni za Ucelem zjisténi kardiovaskularnich
onemocnéni - EKG - do 40 let

o \/ysetreni za UCelem zjisténi nadvahy a obezity —
na bodystatu u poskytovatele zdravotnich sluzeb
nebo v [ékarné

o Sestaveni jidelnicku nutri¢nim terapeutem - jen
u pacientd s BMI vétsim nez 35 a mensim nez 18,5
o Vysetreni za Ucelem zjisténi poruch kognitivnich
funkci/paméti, cilené psychiatrické/psychologické
vysSetieni dotazniky — MMSE, AKT, MoCA, do 65 let
o Vysetieni rizika tromboembolické nemoci (TEN)
pfi uzivani HA — od 12 let anebo pfi uzivani
hormonalni substituce - od 45 let

o \/ysSetieni u optometristy (nejednda se OCT nebo
HRT) - vysetfovani zrakovych funkci, stanoveni
prislusné dioptrické korekce a aplikace kontaktnich
cocek.

e Podiatrické vysetfeni za ucelem zjisténi poruch
statiky nohou— podiatrickd nebo podologicka
centra

PRISPEVKY V SOUVISLOSTI

S TEHOTENSTVIM A NAROZENIM
DITETE

Prispévek az 3x500 K¢ na:

e Predporodni kurz pro téhotné, odborné
vedeny zdravotnickym personalem

(tzn. zdravotni sestrou nebo porodni
asistentkou)

e Cviceni pro téhotné

e Vitaminy a doplnky stravy pro téhotné,
zakoupené pouze v lékarné

e \/ySetreni souvisejici s t€hotenstvim
nehrazené z VZP, napr. genenetické nebo
vysetreni stitné Zlazy (UZ, hladina jédu)

e VySetieni 3D nebo 4D ultrazvukové
(vySetfeni nebo kombinované vysetreni
s ultrazvukem muze byt provedeno v I.
trimestru)

e Odbér pupecnikové krve z diivodu
dalsiho medicinského vyuziti dle
rozhodnuti darkyné

e Pomucky pro kojeni déti: formovace a
chranice bradavek, kojici kloboucky,
specialni podprsenky a vlozky do nich,
specialni kojici tilka, kojici polStarek,
odsavacka materského mléka, ohrivacka,
sterilizator

e Laktacni poradkyné

e Cviceni Zen po porodu
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kurz pro déti - napft. plavecky oddil, kurz
organizovany $kolkou nebo $kolou v CR
Ozdravny pobyt = Skoly a Skolky v pfirodé -
pobyty spojené s aktivnim pohybem v pfirodé
organizované $kolkou/$kolou v CR a realizované
na Gzemi CR, min. délka pobytu 4 dny

SPECIFICKE DIETY

Prispévek az 2x 500 K¢ na

Bezlepkova - pii diagnostikované celiakii
Nizkobilkovinna - pti diagnostikované
fenylketonurii, nemoci javorového sirupu,
homocystiunrii, tyrosinémii, poruse cyklu
mocoviny a isovalerové acidurii, propionové a
methylmalonové aciduriiglutarové acidurii typ 1
Nizkosacharidova pfi diagnostikovaném
diabetu pfi Iécbé inzulinem (E10-E14)
Bezsacharidova pfi diagnostikovaném
vrozeném deficitu glutl (ketodieta) (E 70-E90)
Bezlaktézova pti diagnostikovaném deficitu
laktézy

Na nakup umélého mléka zakoupeného

v lékarné nebo internet. |ékarné pro
nedonosené déti s por. vahou pod 1500 g (do 1
roku)

SPECIFICKE DIETY

Prispévek az 500 K¢

Bezlepkova — pfi diagnostikované celiakii,
Nizkobilkovinna - pti diagnostikované
fenylketonurii, nemoci javorového sirupu,
homocystiunrii, tyrosinémii,, poruse cyklu
mocoviny a isovalerové acidurii, propionové a
methylmalonové aciduriiglutarové acidurii typ 1
Nizkosacharidova pfi diagnostikovaném diabetu
pfi [é¢bé inzulinem

Bezsacharidova pfi diagnostikovaném vrozeném
deficitu glutl (ketodieta)

Bezlaktézova pri diagnostikovaném deficitu
laktézy

PREVENCE ONKOLOGICKYCH ONEMOCNENI
Déti do 18let prispévek az 2x 500 K¢

Dospéli prispévek az 500 K¢

Prevence karcinomu prsu — mamografické
vySetteni od 40 do 45 let), pouze na MZ vybranych
pracovistich anebo ultrazvukové vysetieni prsu bez
omezeni véku

Prevence karcinomu tlustého stfeva - test
okultniho krvaceni od 40 do 50 let anebo vySetreni
marker( v krvi (test Septin 9)

Prevence koznich nadort — digitalni dermatoskop
Prevence nadorl prostaty — vysetfeni PSA nebo
ultrazvukové vysetreni

Prevence dalSich onkologickych onemocnéni —
pouze nabidky Komplexnich onkologickych center

DALSI PREVENCE

Prispévek az 2x 500 K¢

Oc¢ni vySetfeni u déti, screening tupozrakosti —
od 6 mésicl do 10 let — PlusOptixem,

u poskytovatele zdravotnich sluzeb, vice
informaci o PlusOptix zde

Studenti 15-26 let

Preventivni prohlidka student(i SS a VSl u
praktického lékare, pred studijnim pobytem
v zahranici, nehrazena z VZP (nejedna se o
vstupni ¢i vystupni lékarské prohlidky nebo
lékarské prohlidky zaméstnanca)

Fixni rovnatka zubl — pouze déti do 18 let

TELEMONITORING

Prispévek az 500 K¢

Prenos klinickych dat pacientt na dalku, napf.
telefonem nebo internetem. Pro pojisténce

s chronickym srdec¢nim selhanim (vice jak 24
hod Holter, napf. tydenni) zdrav. péce
poskytované v ramci transtelefonniho
monitoringu, a to za ucelem kontroly EKG nebo
krevniho tlaku. Dale pro pojisténky

s téhotenskou cukrovkou.

PREVENTIVNI AKTIVITY

Prispévek az 500 K¢ rocné formou kuponu na:
o Letni a pfiméstské tabory, sportovni a
pohybové krouzky, v¢. ¢lenskych prispévka
urcenych pro pohybové aktivity, ozdravné

ODVYKANI KOURENi

Prispévek az 500 K¢

e  Vareniclin (CHAMPIX)

e  Zvykacky, naplasti, cucavé pastilky, sprej

NAKUP ZDRAVOTNICKYCH PROSTREDKU

Déti do 18let prispévek az 2x 500 K¢

Dospéli prispévek az 500 K¢

Diabetes mellitus (cukrovka):

e dezinfekcni prostredky na kizi nebo odstranovac
naplasti (sprej ¢i napusténé rousky)

e diagnostické prouzky (z krve)

e port pro aplikaci inzulinu nebo senzory

e jehly k inzulinovym perdm

e vinuté tampdny, lancety

e naplasti hypoalergické

e obuv pro diabetiky, v€etné vlozek

Onemocnéni respiracniho systému:

prislusenstvi ke kanyle, prislusenstvi k odsavacce,

nebulizator k inhalatoru (nastavec)

Onemocnéni traviciho a mocového systému:

e stomické prostredky (urostomie, ileostomie,

e Vitaminy a doplnky stravy po porodu
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pobyty mimo OZP

(NICORETTE)
e Naplasti, cucavé pastilky (NIQUITIN)
Nutné doloZit potvrzeni o Iécbé z Centra pro
zavislé na tabaku slzt.cz a nebo z poradenského
centra pro odvykani kouteni CLnK akreditované
lékarny, bude posuzovano po min. druhé
navstéve pojisténce v centru.

Nakup je mozny pouze v lékarné nebo z Centra
pro zavislé na tabdku

kolostomie)
o podlozky, sacky, pasy, zatky, krytky, Cistici,
ochranné a deodoracni prostredky
e dezinfekcni prostredky na kizi nebo odstrariovac
naplasti (sprej ¢i napusténé rousky)
e katetr pro intermitentni katetrizaci — potahovany
e pomUcky na posileni panevniho dna
Onemocnéni neurologického systému - zejména
roztrousena sklerdza a svalova dystrofie:
prislusenstvi k choditktim, kterd jsou nad ramec
jejich funkce, antidekubitni podlozka, plasténka
nebo pracovni deska ke koc¢arku nebo voziku
Onemocnéni kiiZze - nemoc motylich kfidel:
prostfedky pro vihké hojeni ran (gelové polstarky);
atraumatické kryti, neortopedické (gelové) viozky
do bot
Ostatni:
e prouzky diagnostické na stanoveni cholesterolu
e prouzky na méreni srazlivosti krve

OCKOVANI
Az 2x 500 K¢ na ockovani proti:

OCKOVANI
AZ 500 K¢ na ockovani proti:

rotaviry, lidsky papilomavirus - HPV (od 14 - do cerny kasel, spalnicky, Zloutenku typu A, B, A+B,
18 let divky i chlapci), Zloutenku typu A hemofilus (nad ramec zdkona 48/1997 Sh),

kombinované vakciny proti tetanu (s vakcinou
proti cernému kasli a zaskrtu)

DALSi PREVENCE

Déti do 18 let prispévek az 2x 500 K¢

Sportovni preventivni prohlidky —

Nacvik spravného cisténi chrupu v ramci
nehrazené specifické sluzby tzv. dent. hygieny u

dent. hygienisty.

OCKOVANI

Déti do 18let prispévek az 2x 500 K¢

Dospéli prispévek az 500 K¢

klistova encefalitida, meningokokové vakciny
(nad ramec zak. ¢. 48/1997 Sb.), chtipka (do 65 let
véku), pneumokok (nad ramec zak. ¢. 48/1997 Sb)

DALSi PREVENCE

Dospéli prispévek az 500 K¢

Sportovni preventivni prohlidky

NAacvik spravného cisténi chrupu v rdmci nehrazené
specifické sluzby tzv. dent. hygieny u dent.
hygienisty.

Oborova zdravotni pojistovna zaméstnanci bank, pojistoven a stavebnictvi

Infolinka:

http://portal.ozp.cz — el.

Roskotova 1225/1 Tel: 261 105 555 podatelna
140 21 Praha 4 Provozni doba: Po — Pa 8:00 -16:00 WWW.0zp.Cz
kod 207
DETI DOSPELI DETI | DOSPELI TEHOTNE A MAMINKY

BEZPLATNA PREVENTIVNi VYSETRENI
Pokud neni uvedeno jinak, vySetreni je mozné

BEZPLATNA PREVENTIVNI VYSETRENI
Pokud neni uvedeno jinak, vySetreni je mozné na

Prispévek az 1300 K¢ je urcen pro

pojisténky, kterym se v roce 2020 nebo ve

5
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na vybranych pracovistich (viz web)
Vysetieni prsu

Pro Zeny od 40 do 45 let, které neabsolvovaly
vysetreni ze zdravotni indikace. Narok vzdy po
24 més. od posl. Prohlidky

Vysetfeni prevence vzniku infarktu

Pro klienty o d33 do 55 let

narok 1x za rok,

Prevence vzniku rakoviny prostaty

Pro klienty od 40 do 60 let; narok 1x za rok;
Prevence vzniku osteoporozy

Pro klienty od 50 let; narok vidy po 24
meésicich od posledni prohlidky

Prevence vzniku bfiSnich nadort

Pro klienty od 50 let;narok vzdy po 24 mésicich
od posledni prohlidky;)

Prevence vzniku rakoviny tlustého streva
Pro klienty od 40 do 49 let;narok vidy 1x za
rok, vySetreni provede prakticky lékar
Prevence vzniku rakoviny dutiny Ustni

Pro klienty od od 40 do 60 let; narok 1x za rok;
Prevence Alzheimerovy nemoci

Pro klienty od 40 let; narok 1x za rok;)
Program péce o chronicky nemocné

pro klienty s onemocnénim diabetes mellitus 2.
typu, hypertenzi ¢i kombinaci obou
onemocneéni.

Zdarma 2 konzultace (Uvodni a kontrolni) u
smluvniho nutri¢. terapeuta ¢i vyzivového
poradce

vybranych pracovistich (viz web)

Vysetfeni malignomu kiize,

narok 1x za rok,

Prispévek pro onkologicky nemocné

Prispévek ve vysi az 3000 K¢, Ize Cerpat

na paruky, epitézy ¢i lymfodrenaze po ablaci prsu.
Prispévkovy program Stop koureni

AZ 4000 K¢ na Champixa prostredky k odvykani
koureni Nutné potvrzeni o l1écbé ¢i ukonceni [éCby
zavislosti na tabdku ve speci. Centrech Iécby
zavislosti na tabaku.

Prispévek pro klient y s nizkobilkovinnou dietou
Prispévek ve vysi az 5000 K¢. Nutné dolozit kopii
|ékarské zpravy s uvedenim dg. klienta

Lepsi dostupnost vySetieni spankové apnoe
Vysetteni j zajisténo v némeckém Seibnitz a
Neustadt, bez ¢ekacich lhit

Prispévek na dentalni hygienu

Prispévek aZ 2x 1000 K¢ rocné formou kuponu
PFispévek je moZzné vyuZit na sluzby dentalni
hygieny (piskovani - AIR FLOW, odstranéni zubniho
kamene, kyretdz, profylaxe, depurace, fluoridace,
rekalcifikace, aplikace ochrannych gel(/lakd
(oSetreni krckd), flossing, scalling).

Prispévek na ockovani

Prispévek az 1000 K¢ ro¢né formou kuponu

PREVENTIVNI AKTIVITY

az 500 K¢ rocné formou kuponu na:
Rekondicni cvi¢eni a fyzioterapie

Bryle, kontaktni cocky

Rovndtka

Vitaminy, doplriky stravy a lécCivé pfipravky
zakoupené v lékarné

Plavani, fitness, sportovni aktivity (pfedplatni a
jednorazové vstupenky)

Test na COVID-19 provedeny v laboratofi schvalené
Mz CR

4. Q 2019 narodilo miminko a pred
porodem byly

pojisténé u OZP a necerpaly kredit z titulu
programu ,,Prevence pro maminky a
novorozence“ v roce 2019.

Mozné vyuzit na:

Ockovani nehrazena z verejného
zdravotniho pojisténi

Vitaminy a doplnky stravy pro téhotné
zakoupené v lékarné

Ultrazvukové vysetieni plodu Vysettfeni v
prvnim trimestru téhotenstvi
Predporodni kurzy

Naklady spojené s porodem

Kurzy plavani a cviceni novorozenctll s
rodici

Digitalni chlva, monitor dechu a dalsi
vybrané pfistroje a pomucky

Ceska primyslova zdravotni pojistovna
Jeremenkova 161/11,
703 00 Ostrava-Vitkovice,

Infolinka:
Tel: 810 800 000
Provozni doba: Po — Ct 7:00- 17:00

osta@cpzp.cz

WWW.Cpzp.cz
kéd 205
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Pa 7:00 -14:00

DETI

DOSPELI

DETI | DOSPELI

TEHOTNE A MAMINKY

OCKOVANI

AZ 1500 K¢ rocné na ockovani nehrazena z VZP
Prispévek se nevztahuje na doplatky za
ockovaci vakciny (Prevenar 13, Gardasil, Silgard)

OCKOVANI

Az 1000 K¢ rocné na ockovani nehrazena

z verejného zdravotniho pojisténi. Prispévek
se nevztahuje na doplatky za ockovaci vakciny.

SPORTOVNI PROHLIDKA
Az 500 K¢ na provedeni sportovni prohlidky

MANAZERKA MATERSTVI

AZ 1500 K¢ na - nadstandardni vysetieni
nebo péce u poskytovatelll zdravotnickych
sluzeb spojena s téhotenstvim, nehrazena
z VZP a hrazené pojisténkou

- kurzy pro téhotné, plavani pro téhotné,
masaze téhotnych, psychoprofylakticka
pfiprava téhotnych k porodu.

ORGANIZOVANE PLAVECKE KURZY

AZ 1000 K¢ na organizované plavecké kurzy déti
do 10 let véetné. Nelze uplatnit pro individudIni
navstévy rodici s détmi, ani proplaceni
permanentek. Vystavujicim subjektem muze byt
i MS nebo $kola.

VYSETRENi ZRAKOVEHO NERVU

AZ 300 K¢ na vysetreni zrakového nervu, a to na:

GDx — analyzatoru nervovych vlaken,
HRT — Heidelberg Retina Tomograf,
OCT — Optical Coherent Tomograf

PREVENCE RAKOVINY KUZE
AZ 500 K¢ na vysetreni pigmentovych skvrn

ZENA PO PORODU

AZ 1000 K¢ je urcen zenam po porodu
ditéte do dosazeni 1 roku véku ditéte
pomucky na kojeni a krmeni déti
cviceni pro Zzeny

PRISPEVEK NA LETNi TABORY

AZ 1000 K¢ na letni tabory pro déti od 6 do 16
let. Min. délka tabora 4 dny, mozné i pro
priméstské tabory

SPORTOVNi KROUZKY
AZ 500 K¢ na pravidelné sportovni aktivity pro
déti od 3 let (min.délka trvani 3 mésice)

PREVENCE RAKOVINY PRSU

AZ 500 K¢ pro Zzeny od 30 do 44 let véetné na
mamografické vysetfeni nebo ultrasonografické
vySetreni

mamografické nebo ultrasonografické vysetreni
u Zen od 45 let, v pripadé, kdy neni hrazeno

z prostredk( VZP

Az 500 K¢ pro muze od 30 let na mamografické
vySetreni nebo ultrasonografické vysetreni

SKOLY A SKOLKY V PRIRODE
AZ 300 K¢ na pobyty organizované v pribéhu
Skolniho roku; min. délka pobytu 4 dny

DOPLNKY STRAVY

AZ 200 K¢ pro osoby nad 65 let na nakup
doplnkd stravy a vitaminl v [ékarné. Prispévek
se nevztahuje na volné prodejné pripravky

s |éCivou latkou na tlumeni bolesti, ani na
doplatky na Iécivé pripravky na predpis.

ROVNATKA
Az 500 K¢ na pevna nebo snimatelnd rovnatka

LASEROVE OPERACE OCi

AZ 1000 K¢ na laserové operace oci - odstranéni
kratkozrakosti a dalekozrakosti. Pfispévek se
nevztahuje na operaci katarakty (implantaci
nitrooc¢ni ¢ocky)

VYSETRENI ZRAKU
AZ 500 K¢ na vysetreni zraku pristrojem
Plusoptix

PREVENCE OSTEOPOREZY
AZ 300 K¢ pro osoby od 50 let na preventivni
vysetreni osteopordzy (vySetreni celotélovym

DIABETES

Az 500 K¢ rocné na:

e veskeré produkty pro diabetiky z Iékarny nebo
z prodejny zdravotnickych potreb nad ramec
Uhrad z VZP

e pristrojovou pedikuru

PECE O MIMINKO

AZ 500 K¢ pro rodice déti do 2 let na

o kosmetické pripravky k péci o dité )
e monitor dechu, chivicky,

e odsdavacky nosnich hlenl

e cviceni rodict s détmi,

edukacni kurzy pro matky s détmi




denzitometrem). Jedna se o vySetieni
realizované na Zadost pacienta

PRISPEVEK NA ZVLASTNI DIETY,

AZ 1 000 K¢ na bezlepkovou dietu a prispévek
na nizkobilkovinovou dietu pro déti s dédi¢nymi
metabolickymi poruchami.

PREVENCE PORUCH PAMETI

Az 300 K¢ pro osoby od 60 let na preventivni
vySetieni poruch paméti/kognitivnich funkci.
Jedna se o cilené psychiatrické/psychologické
vysetreni dotazniky — MMSE, AKT, MoCA

PRISPEVEK NA OCHRANNOU PRILBU

AZ 500 K¢ na nakup ochranné pfilby pro déti.

Ptispévek se vztahuje na ochrannou pfilbu na
sport zakoupenou v kamenné prodejné, popr.
e-shopu prodejny.

VYSOKY KREVNI TLAK

AZ 500 K¢ na zakoupeni pazniho tlakoméru.
Ptispévek je uréen chronicky nemocnym
pacientlim s diagndzou "hypertenze" na
zakoupeni pazniho tlakoméru.

PREVENCE OBEZITY

Az 300 K¢ na thradu nakladd vynaloZenych pfri
sestaveni jidelnicku u obezitologa, dietologa,
prakt. Iékafe pro déti a dorost nebo nutri¢niho
terapeuta (nevztahuje se na vyzivového
poradce) za Uéelem snizeni nadvahy a obezity
déti)

konzultace v oblasti sniZzovani nadvahy a obezity
u obezitologa, dietologa nebo nutri¢niho
terapeuta

ODVYKANI KOURENi

AZ 2000 K¢ na:

nakup volné prodejnych léCivych a podplrnych
pripravkd, zakoupenych v Iékarné. Za volné
prodejné podplirné pripravky se povazuje
nahradni |écba nikotinem ve formé: naplasti,
pastilek, ustniho spreje, Zvykacek apod.

|éCiva na odvykani koureni

PRISPEVEK NA PREVENCI TROMBOZY

AZ 1000 K¢ pro divky od 12 let na genetické
vySetreni DNA, které odhali pravdépodobnost
trombofilnich komplikaci - ve spojeni zejména s
uzivanim hormonalni antikoncepce).

PREVENCE RAKOVINY TLUSTEHO STREVA
AZ 500 K¢ na prevenci rakoviny tlustého streva.
Prispévek se vztahuje na vSsechny metody
nehrazené z VZP - napf. Septin9

EREKTILNi DYSFUNKCE
AZ 500 K¢ na léky na lékarsky predpis s |éCivou
latkou: Avanafil, Sildenafil, Tadalafil, Vardenafil.

PREVENCE RAKOVINY PROSTATY

AZ 500 K¢ muzim od 40 let na prevenci
onemocnéni rakovinou prostaty, a to na
vysetreni PSA - v pripadé, kdy neni hrazeno z
prostredkl VZP.

PRAVIDELNY POHYB

AZ 700 K¢ na pravidelnou pohybovou aktivitu
(netyka se lyZovani, masazi, sauny, solaria, a
jinych regeneracnich aktivit)

CHOLESTEROL
AZ 200 K¢ chronicky nemocnym pojisténcim




s dg. "hyperlipidemie” na koupi doplriku stravy
obsahujici Omega 3 mastné kyseliny.

ONKOLOGICKA PREVENCE

AZ 2000 K¢ pro osoby od 35 let na
komplexni onkologickou prev.

prohlidku provedenou na spec. pracovistich

PRISPEVEK PRO DOBROVOLNE HASICE

AZ 700 K¢ na ockovani proti hepatitidé typu A
pro cleny jednotky sbord dobrovolnych hasict
(JPO 11 a 11), starsi 18 let.

Vojenska zdravotni pojistovna Infolinka: info@vozp.cz
Drahobejlova 1404/4 Tel: 844 888 888 WWW.VOzp.CcZ
190 03 Praha 9 Provozni doba: Po — Ct 7:00- 17:00 kéd 201
Pa 7:00 -15:00
DETI DOSPELI DETI | DOSPELI TEHOTNE A MAMINKY
OCKOVANI OCKOVANI DENTALNI HYGIENA PREVENCE V TEHOTENSTVi

AZ 1000 K¢ pro déti do 18 let na kterékoli
ockovani nehrazené z VZP (s vyjimkou ockovani
proti lidskému papilomaviru - HPV), a to na
kteroukoli davku ockovaciho cyklu. Pfispévek
nelze poskytnout na doplatek ¢astecné hrazené
vakciny.

AZ 500 K¢ pro pojiSténce od 18 let na kterékoli
ockovani nehrazené z VZP (s vyjimkou ockovani
proti lidskému papilomaviru - HPV), a to na
kteroukoli davku ockovaciho cyklu. Prispévek
nelze poskytnout na doplatek ¢astecné hrazené
vakciny.

AZ 400 K¢ na dentalni hygienu (osetreni Ci
instruktaz). Prispévek se nevztahuje na zubni
Iékarskou prohlidku nebo na jiné nez hygienické
vykony ani na dentalni pomlcky ci jiné zbozi.

AZ 1 500 K¢ pro téhotné Zeny na
e  prvotrimestralni screening,

e  kurz cviceni a dalSich pohybovych

aktivit pro téhotné,
e predporodni kurz.

VITAMINY PRO DETI

AZ 200 K¢ pro déti od 2 do 15 let na
multivitaminovy ¢i vitaminovy pfipravek
zakoupeny v Iékarné a sloZzenim odpovidajici
véku ditéte.

SPORTOVNI PROHLIDKA PRO DETI

AZ 250 K¢ pro déti do 18 let na |ékafskou
prohlidku nutnou k ¢lenstvi ve sportovni
organizaci, krouzku nebo klubu.

SPORTOVNI PRILBA PRO DETI
AZ 500 K¢ 1x za 3 roky pro déti do 16 let na
sportovni ochrannou pfilbu

KLOUBNI VYZIVA PRO SENIORY

AZ 300 K¢ pro osoby od 65 a vice let na vydaje
pfi nakupu doplnkd stravy uréenych vyluéné

k podpote zdravi kloubUl a jejich spravné funkce
a k prevenci artrdzy (pripravky s kolagenem c¢i
glukosamin sulfatem), které byly zakoupeny

v lékarné.

PLAVANI

AZ 400 K¢ na plavani ve formé:

Permanentni vstupenky (v¢. dobiti ¢ipu ¢i karty) —
pokud jednu permanentni vstupenku vyuZziva vice

pojisténcl, mlze o prispévek pozadat kazdy z nich,
avsak vSechny Zadosti vztahujici se k této vstupence
museji byt predloZzeny pohromadé. Prispévky se pak

v souctu vyplati pouze do vyse ceny vstupenky.
Plaveckého kurzu.

Kurzu plavani rodi¢t s détmi (prispévek je v tomto

pfipadé urcen pouze pro dité).

DOPLNKY STRAVY V TEHOTENSTVI
Az 200 K¢ téhotnym Zzenam na doplriky
stravy vhodné k uzivani v téhotenstvi
zakoupené v lékdrné (vitaminy,
multivitaminy, kyselina listova, Zelezo,
vldknina, probiotika — Zivé kultury apod

SPORTOVNI A OZDRAVNE POBYTY
AZ 500 K¢ pro déti od 4 do 18 let na jednu
z nasledujicich moznosti:

PREVENCE KARCINOMU PRSU
AZ 800 K¢ 1x za 2 roky Zendm od 30 let do
dovrseni 40 let véku na sonografické vysetreni

CVICENI A REGENERACE
AZ 500 K¢ vSem pojisténciim na pohybové a
regeneracni aktivity (v€. cvi¢eni rodi¢l s détmi—

PECE O MIMINKO
AZ 1500 K¢ détem do 6 mésicll na:
e pomdcky ke kojeni a krmeni déti: kojici

9
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1. sportovni ¢i ozdravny pobyt (lyzarsky
kurz, sportovni soustfedéni, Skola

v piirodé) organizovany MS$, Z8 nebo S$ béhem
Skolniho roku. Pobyt musi trvat nepretrzité
nejméné pét dni, v¢. dne pfijezdu a odjezdu

2. letni sportovné pohybovy pobyt konany
v obdobi od 29. 6. 2020 do 31. 8. 2020, ktery
trva nejméné pét po sobé jdoucich dnu

prsu,

e 7endm od 40 let do dovrseni 45 let véku na
mamografické nebo sonografické vysetreni
prsu,

e 7enam od 45 let véku na mamografické nebo
sonografické vysetieni prsu, pokud neni
hrazeno z verejného zdravotniho pojisténi

pfispévek je vtomto pripadé urcen pouze pro dité)

kloboucky, kojici polStarek, odsavacka
materského mléka, specialni podprsenky a
vlozky do nich, specialni kojici tilka,
ohfivacka, sterilizator, kojenecké lahve,
nadoby na uchovavani materského mléka,
formovace a chranice bradavek;

e monitor dechu miminka (v¢.
pujcovného);

ZUBNI ROVNATKA

AZ 1500 K¢ za celou dobu Iécby pojisténciim do
18 let na nesnimatelny (fixni) ortodonticky
aparat bez ohledu na cCelist v dobé aktivni faze
|écby (nasazeni, event. doplnéni soucasti
aktivniho fixniho aparatu). Na sejmuti ani na
retencni fazi po 1écbé fixnim aparatem se
prispévek nevztahuje, stejné tak se nevztahuje
na terapii snimacimi ¢i foliovymi aparaty.

VYSETRENI KOZNiCH ZNAMENEK
AZ 400 K¢ na dermatologické vysetreni koznich
znamének

PREVENCE ZUBNiHO KAZU

Az 300 K¢ pro déti od 6 do 14 let na peceténi
fisur, tedy na ryze preventivni vykon spocivajici
v utésnéni Stérbin mezi hrbolky na kousacich
ploskach postrannich zubu. Pfispévek se
nevztahuje na Zadné jiné stomatologické
vykony (na Zadny druh vypIné — plomby).

OCKOVANI PROTI PAPILOMAVIRU

AZ 1 500 K¢ pro déti od 14 do 18 let na ockovani
proti papilomaviru (HPV) podle doporuceni
lékare

PREVENCE NADORU TLUSTEHO STREVA
AZ 150 K¢ pro osoby od 40 do 50 let na
screeningové vysetreni k prevenci rakoviny
tlustého stfeva pomoci Haemoccult testu,
pfipadné jiného standardizovaného testu

ODVYKANI KOURENI

AZ 400 K¢ pro osoby pojisténclim od 16 let véku na
zakladé potvrzeni vystaveného centrem pro
odvykani koureni o 1é¢bé anebo o ukonceni lécby.

e pomlcky k péci o novorozence a
kojence: teplomeér, elektronicka chavicka,
polohovaci polstar, vaha, odsavacka
hlent.

RBP, zdravotni pojistovna

Infolinka 800 213 213 (nonstop)

Email: rbp@rbp-zp.cz

Michalkovicka 967/108 www.rbp213.cz
710 00 Slezska Ostrava kod 213
DETI DOSPELI DETI | DOSPELI TEHOTNE A MAMINKY

ROCNI LIMIT FINANCNIHO PRISPEVKU JE
1.000 K€ NA POJISTENCE. V RAMCI TETO
CASTKY LZE CERPAT:

ROCNI LIMIT FINANENIHO PRISPEVKU JE
1.000 K& NA POJISTENCE. V RAMCI TETO
CASTKY LZE CERPAT:

ROCNI LIMIT FINANCNIHO PRISPEVKU JE
1.000 K€ NA POJISTENCE. V RAMCI TETO
CASTKY LZE CERPAT:

NAD RAMEC ROENIHO LIMITU
FINANCNIHO PRISPEVKU JE 1.000 KC
LZE CERPAT:

VITAMINY
AZ 100 K¢ Pro déti od 3 let na vitaminy
a pripravky zakoupené v |ékarnach

ODVYKANI KOURENI
AZ 500 K¢ na nakup volné prodejnych léCivych
a podpurnych pripravk( zakoupenych v l1ékarné

BEZLEPKOVA DIETA
AZ 1000 K¢ na bezlepkovou dietu

POMUCKY KE KOJENi
AZ 1000 K¢ na nakup pomucek ke kojeni
do 1 roku po porodu (zakoupenych

10



mailto:rbp@rbp-zp.cz
http://www.rbp213.cz/

(ndplasti, pastilky, Ustni spreje, Zvykacky apod.).

PLAVANI

AZ 500 K¢ na organizovany kurz plavani

pro viechny déti az do ukonceni povinné skolni
dochazky.

PREVENCE OSTEOPOREZY

AZ 500 K¢ pro Zeny nad 40 let na nakup
vybranych hormondlnich ptipravk(
predepsanych Iékafem a nehormonalnich
pripravkl na prevenci osteopordzy a negativnich
menopauzalnich stavd.

DIABETES

AZ 1000 K¢ pro diabetiky na nakup permanentky
na pohybové aktivity pro déti (50 % z ceny),
testovacich prouzki pro zjisténi glukdzy v modi,
glukometru, diagnostickych prouzkl a prislusenstvi
k inzulinové pumpé a na podiatrické oSetfeni

v lékarné nebo specidlni prodejné

s kojicimi potfebami

Dale nakup hygienickych vliozek s obsahem
nanostfibra

NADVAHA A OBEZITA

Az 500 K¢ na aktivity v programu STOB.
Konzultace sniZzovani nadvahy a obezity

u obezitologa, dietologa a nutri¢niho terapeuta
(ne vyzivovy poradce)

SPECIALNI VYSETRENI

AZ 500 KC na oSetreni razovou vinou 1x rocné,
nebo na diagnostické vysetreni horni casti
bficha ultrazvukem. U Zen nad 40 let pak také
denzitometrické vysetreni jednou za dva roky.

SPECIALNI DIETY

AZ 1000 K¢ na nizkobilkovinnou dietu
(fenylketonurie, nemoc javorového sirupu,
homocystinurie, isovalerova acidurie, propionova
a methylmalonova acidurie, tyrosinémie, glutarova
acidurie typ 1, poruchy cyklu mocoviny).

TEHOTENSTVI

AZ 1000 K¢ na kurz psychoprofylaxe a téh.
télocviku, na ndkup vitaminU v Iékarnach
v dobé téhotenstvi, nebo porod. gelu, dale
na ultrazvukové vysetreni plodu v I. trim.,
véetné screeningu Down. syndromu,

nebo epiduralni analgezii pfi porodu.

SPORTOVNI AKTIVITA A PROHLIDKA
AZ 500 K¢ na sportovni prohlidku, ¢lenské
a registracni poplatky

PREVENTIVNi VYSETRENI
AZ 500 K¢ pro osoby do 49 let na vysetreni
na okultni krvaceni ve stolici

PREVENTIVNIi VYSETRENI
AZ 500 K¢ na preventivni vySetfeni pigmentovych
zmén klze.

SKOLY V PRIRODE

AZ 500 K¢ na skolu nebo skolku v pfirodé Pro
déti absolvujici povinnou skolni dochazku. Na
pobyty organizované skolou mimo letni
prazdniny, trvajici min. 5 dni.

ROUSKY

AZ 500 K¢ na nakup rousek, respiratord a desinf.
pfipravkl k desinfekci rukou s obsahem
alkoholu

OCKOVANI
AZ 1000 K¢ na kterékoliv preventivni ockovani
nehrazené z VZP.

ROVNATKA
AZ 1000 K¢ na fixni nebo snimatelné aparaty
véetné prabéznych poplatkll za material

KARDIOVASKULARNI VYSETRENI

AZ 500 K¢ pro osoby nad 40 let 1x rocné

na komplexni vySetfeni zamérené

na kardiovaskularni a metabolicka onemocnéni

PRISPEVEK NA PARUKU

AZ 1000 K¢ na paruky pti absolvovani
chemoterapie, pfispévek na mammarni epitézu
po operacnim odstranéni prsu z divodu
nadorového onemocnéni.

PRISPEVKY, KTERE JE MOZNE CERPAT NAD
RAMEC LIMITU 1000 KC

MAMOGRAFICKE VYSETRENI

AZ 500 K¢ na mamografické vysetreni prsl

pro Zeny od 40 do 44 let nebo ultrasonografické
vysSetreni prst pro zeny mladsi 44 let.

ZRAKOVE POSTIZENI

AZ 1000 K¢ na kompenzacni pomUcky pro zrakové
postizené dle indiv. posouzeni. Nevztahuje se

na bryle a kontaktni ¢ocky

PECE O MIMINKO

Az 500 K¢ pro déti do 1 roku na ndkup monitoru
dechu a chiavicek. Na kojenecka mléka
zakoupena v lékarnach, nebo u vyrobce,

a kojenecké potreby

OCKOVANI PROTI HPV
AZ 4000 K¢ pro zeny do 30 let na oc¢kovani proti
HPV

SPECIALNI VYSETRENI

Az 500 K¢ na genetické vySetreni rizika vzniku
trombdzy ke zjisténi mutace v genech (Leidenska
mutace, gen F5, Protrombin, gen F2 nebo Gen
MTHFR).

LETNi TABORY.
AZ 1000 K¢ détem do konce povinné skolni
dochazky na letni prazdninovy tdbor na Uzemi

PREVENCE RAKOVINY PROSTATY
AZ 500 K¢ pro muze nad 45 let na ndkup
vybranych lécivych pripravkd pri nezhoubnému

VYSETRENI KUZE
AZ 500 KE na vysetieni pigmentovych skvrn

VICERCATA

AZ 1213 K¢ pro matky vicercat, pro kazdé
dité na kterykoli prev. programu/fin.
prispévkl uréenych pro déti do 18 let
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CR nebo SR. Min. délka 7 dni a byt organizovan
Skolou, sportovni nebo zajmovou organizaci.

zbytnéni prostaty a na prev. vySetieni prostaty
1x z 2 roky (zahrnuje laboratorni vysetreni)

LETNI PRIMESTSKE TABORY

AZ 1000 K¢ détem od 6 let do konce povinné
Skolni dochazky letni priméstsky sportovné
pohybovy tabor konany v obdobi od 27. 6. 2020
do 31. 8. 2020, min. délka 5 dni a musi byt
organizovan skolou, sportovni nebo zajmovou
organizaci.

ZUBNI NAHRADY

AZ 500 K¢ pro osoby od 60 let na nakup
fixacnich a Cisticich prostredkl pro celkové
zubni ndhrady v Iékarnach a thradu doplatk
na zubni ndhrady i jejich opravy

OCKOVANI PROTI HPV

AZ 4000 K¢ pro divky od 12 let na oc¢kovani proti
HPV (prevence proti rakoviné délozniho Cipku,
genitalnim bradavicim a andlnimu karcinomu)

a pro chlapce od 12 let (prevence proti
genitalnim bradavicim a analnimu karcinomu).

PREVENCE PORUCH PAMETI

AZ 500 K¢ pro osoby na od 60 let na kurzy
tréninku paméti, pomucky pro trénink paméti
doporuéené Ceskou alzheimerovskou
spolecnosti, vySetfeni paméti u psychologa
nebo psychiatra)

PLAVANI
AZ 500 K¢ pro osoby nad 60 let na plavani (50%
ceny permanentky)

SPORTOVNIi PROHLIDKA
AZ 500 K¢ pro osoby na d 60 let na sportovni
prohlidku, ¢lenské a registracni poplatky

Zaméstnanecka pojistovna Skoda

Infolinka: 800 209 000

Email: zpskoda@zpskoda.cz

Husova 302 (pro volani v ramci CR) www.zpskoda.cz
293 01 Mlada Boleslav Po - Ct: 8:00 - 15:00 kod 209
Pa: 8:00 - 13:00
DETI DOSPELI DETI | DOSPELI TEHOTNE A MAMINKY
DENTALNi HYGIENA SPORTOVNI AKTIVITY OCKOVANI TEHOTENSTVI

AZ 500 K¢ pro déti od 6 do 18 let na osetteni
provedené dentalni hygienistkou, nad rdmec
VZP

AZ 500 K¢ do 64 let na pravidelnou sportovni
aktivitu realizovanou v ramci fitness center

AZ 1500K¢ na ockovani proti klicové encefalitidé
AZ 800 K¢ na ockovani proti hepatitidé
Az 3000 K¢ na ockovani proti meningokovi

AZ 1 200 K¢ na prvotrimestralni screening -
bez doporuceni gynekologa, na
specializovaném akreditovaném pracovisti,
vzdy po schvaleni reviznim lékarem ZPS

POHYBOVE AKTIVITY A POBYTY

AZ 700 K¢ od 4 let do 18 let na pohybové
aktivity, pomUcky pro prevenci urazl, sportovni
prohlidky, détské tabory, sportovni krouzky ve
skole

AZ 500 K¢ od 65 let na pohybové aktivity,
pomlcky pro prevenci uraz(, hole Nordic
Walking, na specifické pomcky pro trénovani
paméti a prevenci rozvoje Alzheimerovy
choroby

OCKOVANI

AZ 800 K¢ pro Zeny do 45 let na ockovani proti HPV
virm

AZ 1000 K¢ pro osoby nad 50 let na oc¢kovani proti
pasovému oparu

AZ 1000 K¢ pro ostatni ockovani nehrazené z VZP

TEHOTENSTVI

Az 2 500 K¢ na NIPT (neinvazivni
prenatalni testovani) - v indikovanych
pfipadech, po doporuceni gynekologa a
genetika, na specializovaném pracovisti,
po schvaleni reviznim lékarem

OCKOVANI

OCKOVANI

PLASTOVA SADRA

PRO TEHOTNE NA VYSETRENI STITNE
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AZ 3000 K¢ pro kojence do 1 roku proti
rotavirovym infekcim

AZ 4000 K¢ pro déti od 12 do 18 let proti HPV
virdm

AZ 500 K¢ do 65 let na oc¢kovani proti chfipce

az 300 K¢, narok 1x za rok

ZLAZY — vykon je hrazen pfimo
poskytovateli zdravotnich sluzeb

ROVNATKA
AZ 2000 K¢ na rovnatka, 1 000 K¢ na kazdou
Celist na fixni ortodonticky aparat, 1 x za Zivot

MAMOGRAFICKE VYSETRENI

AZ 800 K¢ pro zeny od 20 do 45 let na
mamografické vysetreni

AZ 600 K¢ pro Zeny do 45 let na sonografické
vysetieni prsu

VYKONY HRAZENE PRiIMO POSKYTOVATELI
ZDRAVOTNICH SLUZEB

Prevence rakoviny prostaty- vysetreni vzorku
krve

Prevence rakoviny tlustého stfeva — do 50 let
vySetteni na okultni krvaceni

Program pro zjistovani nadora v oblasti dutiny
bfisni a ledvin

Prevence onemocnéni stitné Zlazy

Prevence melanomu

MODERNI DIAGNOSTICKE METODY

az 1000 K¢ na:

1. Operace varix(Q - Laser, RF (radiofrekvence),
ClariVein

2. ORL operace metodou plasmové koblace BiZact
3. Podologické vysetreni fyzioterapeutem na
podoskopu

4. Pouziti laseru a razové viny ve fyzioterapii

5. Genetické vySetieni pro trombotické stavy na
vlastni Zadost

6. OCni vysetfeni metodami OCT, GDx, HRT,
Pentacam

7. Laserové ocni operace, implantace multifokalni,
torické nebo kontaktni ¢ocky

8. Endoskopicka operace karpalniho tunelu

9. Vysetieni digitdlnim dermatoskopem, laserové
vykony k odstranéni jizev

10. Poporodni fyzioterapeutickd péce u dysfunkce
svall panevniho dna na pracovisti Rehamar

11. Datové sluzby EKG pfenosu

PARUKA

AZ 4000 K¢ pro zeny, které absolvovaly aktivni
onkologickou lé¢bu, pri které doslo ke ztraté
vlas(, 1x za rok

ODVYKANI KOURENi

AZ 2 x 500 K¢ za rok, vZzdy po ukonceni léCby,
ktera probiha min. 3 mésice pouze na
pracovistich, dle seznamu na na www.slzt.cz

SPECIALNI DIETY

AZ 4000 K¢ rocné na bezlepkovu dietu a na
nizkobilkovinou dietu pro specifické diagndzy
(fenylketonurie, nemoc javorového sirupu,
homocystinurie, isovalerova acidurie, propionova a
methylmalonova acidurie, tyrosinémie, glutarova
acidurie typ 1., poruchy cyklu mocoviny);

TEHOTENSTVI

Az 500 K¢ na pohybové aktivity,
vitaminové prostredky, doplnky stravy,
prostredky proti striim, masaze,
prostfedky dent. hygieny, na osetreni
provedené dent. hygienistkou, slun. bryle s
UV filtrem, ortopedickou obuv a vlozky
opalovaci krémy s UV filtrem, predporodni
kurzy

PO PORODU

AZ 1 000 K¢ na: pobyt v porodnici na
nadstandardnim pokoji, autosedacku,
pritomnost blizké osoby u porodu, laktacni
poradenstvi, pleny, vihéené ubrousky,
uméla vyziva véetné kasi a presnidavek,
kojenecké plavani, monitor dechu.

Po porodu zdarma krasny batlzek s
motivem berusky pro holcic¢ky a s
netopyrem pro kluky, naplnény produkty
od firmy SKIP HOP + teplomér Thermoval
Baby, to vSe v hodnoté 1 400 K¢

Zpracovano v kvétnu 2020 odborem socialnich véci a $kolstvi mésta Cesky Brod v ramci komunitniho planovani socialnich sluzeb.
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